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STEG 1 STEG 2 STEG 3

1. BROSTVIDD 2. LANGD OVER AXELN 3. RYGGLANGD
CHILDS SHORT REGULAR LONG X-LONG

SMALL 58 - 64 STD 57 - 65 33.5 36 38.5 41
MEDIUM 66 - 74 STD 66 - 74 38 40.5 43 45.5
LARGE 73=81 . STD 75 - 83 . 42.5 45 47.5 50
STD 75 - 83 44.5 47 49.5 52
X-LARGE 80 - 88
TALL 84 - 93 48 50.5 515 55
ADULTS |
X-SMALL 85-94 STD 84 - 93 48 50.5 53 5555
SMALL 91-100 STD 84 - 93 48 50.5 55 5585
MEDIUM 97 - 108 STD 84 - 93 49 51.5 54 56.5
. LADIES 84 - 93 . 46.5 49 5L 54
LARGE 107 - 117
STD 94 - 104 kD 54 56.5 59
LADIES 84 - 93 48 50.5 55 5585
X-LARGE 116 - 128
STD 94 - 104 53 55.5 58 60.5

Measurements given in cm.
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STEG 1

Vilj utgangsstorlek baserat pa din brdstvidd.

®  Mat din bréstvidd dver tunn klddsel genom att ta ett mattband och méat under dina armar dér din bréstkorg ar
som vidast.

® Titta pa storlekstabellen och vélj den storlek som &r nidrmast ditt matt.

®  Vissa storlekar éverlappar varandra - vélj dd den mindre storleken fér en mer kroppsnéra passform. Fér kvinnor
kan en storlek storre &n storlekskartan passa battre.

Den perfekta storleken ska inte kdnnas for tight eller for 16s efter att ni har justerat sidosystemet. Sidopanelerna ska
vara ordentligt atdragna fér att vésten ska skydda pa bésta sétt.

STEG 2

Perfekt storlek baserad pa din kroppsldngd.

®  Mat dig fran din hoft, bdj dig framat ner mot tarna fér att fa ratt matpunkt och éver axeln och ner mot rumpan
till matpunkt B, se illustration.

® Titta pa storlekstabellen och vilj den storlek som &r ndrmast ditt matt.

For att fa den bésta skyddet ar det viktigt att panelerna técker dina nedersta revben men inte tar emot din héft nar
du bojer dig ner.

Det finns flera olika alternativ i vissa storlekar. Tex Ladies fit/Contur fit som har en kortare frampanel fér att ge plats
for hoften.

STEG 3

Det korrekta ryggalternativet baseras pa din rygglangd.

®  Mat frAn dér visten bérjar under nacken till var du énskar att din vést ska
sluta.

® Satt dig i en sadel for att se vilken rygglangd du ska ha.

® Det finns 4 rygglangder att vélja pa. Det ska vara ca 3-4 fingrars bredd
mellan vast och sadelns bakvalv.

Den réatta storleken ska ge fullt skydd &éver ryggslutet och samtidigt ge full
rorlighet utan att ta emot i sadeln.

RESULTAT

Baserat pa dessa 3 valen prova din ritta storlek hos din Racesafe leverantér.

Det &r viktigt att du far hjalp med utprovningen och att hitta just din storlek av
en tranad butikspersonal eftersom alla kroppar &ar olika.
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